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Bonner Caritasverband |

* Die Mitarbeiterseelsorge im Bonner Caritasverband
versteht sich als Dienst an den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern. Die Arbeit in sozialen Einrichtungen und
Diensten fordert ein hohes Mal3 an Einsatz und
Zuwendung zu Menschen in belasteten Lebenssituationen.

* Damit Menschen in diesem Dienst auf Dauer ,,bei
Kraften® bleiben, bietet die Mitarbeiterseelsorge Raume
und Moglichkeiten zum ,,Auftanken®, fur heilsame
Unterbrechungen und ,,seelische Nahrung, Sie ist ein
dauerhaftes und verlassliches Angebot der ,,Sorge* fiir alle
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.




Paul Wilhelm von Keppler-Stittung

* In der Arbeit mehr Mensch werden® Seelsorge und spirituelle
Begleitung fiir Mitarbeitende.

* Dabher gibt es in der Keppler-Stiftung eigene Mitarbeiter-
Seelsorger. Diese haben den Auftrag mitzuhelfen, inmitten der
vielfaltigen beruflichen und personlichen Anforderungen und
Grenzerfahrungen selbst seelisch heil zu bleiben und als
Mensch zu wachsen. Die Seelsorgerinnen und Seelsorger stellen
sich der Aufgabe, indem sie Begeonungsmoglichkeiten schaffen
fur die Vielfalt individueller Pragung und religioser Ausrichtung
der Mitarbeitenden und zu einer Kultur des Vertrauens, der
Sinnstiftung und der akzeptierten Vielfalt beizutragen.




Dominikus-Ringeisen-Werk

* Die Mitarbeiterseelsorge stellt einen dienstlich gewollten
und geschiitzten "Freiraum" fiir die Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen dar. Der Mitarbeiterseelsorger steht

*  Als Mitarbeiterin oder Mitarbeiter des Dominikus-
Ringeisen-Werks werden Sie bis zu drei Tage pro Jahr fur
Veranstaltungen der Mitarbeiterseelsorge freigestellt. Die
Teilnahme 1st nicht nur arbeitsrechtlich und theoretisch
gegeben, sondern vom Arbeitgeber erwiinscht.




Uniklinik Koln

Die Mitarbeiter-Seelsorge wendet sich an alle Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter der Uniklinik K6ln, um sie in ithren personlichen Anliegen und
in ihrer Arbeit zu unterstiitzen.

Mitarbeiterseelsorge ist gepriagt von Wertschatzung fur die
unterschiedlichen Aufgaben und Verantwortungsbereiche und von dem
Angebot, hier als Gesprachspartner prasent zu sein.

Als Seelsorgerinnen und Seelsorger sind wir fiir Sie da, wenn sie eine
Gesprichspartnerin oder einen Gespriachspartner suchen, etwa, weil sie
sich immer wieder Grenzsituationen stellen mussen und haufig unter
grol3en Belastungen stehen.

Bei diesem Kontakt stehen Sie im Mittelpunkt, mit ithren Erfahrungen und
Wertvorstellungen, — nicht die Erfordernisse und Wiinsche des jeweiligen
Arbeitgebers.




Caritas Arnsberg

* Die Mitarbeiter-Seelsorge wendet sich in erster Linie
an Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, um sie in ihrer
Arbeilt zu unterstutzen.

* Bei dieser Arbeit steht der Mensch im Mittelpunkt,
dessen Bild grindet sich auf unseren christlichen
Glauben. Jeder Mensch hat seinen eigenen Wert und
seine eigene Wirde.




Seelsorge fur Mitarbeitende im Barmherzige
Schwestern Krankenhaus Wien —
die Entstehung

* Im Profil der KHS ist die Betreuung und Begleitung
von KH-Mitarbeiter*innen integriert und gehort zur
Seelsorgearbeit. Daher heil3t es ja auch Krankenhaus-
Seelsorge und nicht Kranken-Seelsorge




Seelsorge fur Mitarbeitende im Barmherzige
Schwestern Krankenhaus Wien —
die Entstehung

* Durch die Zertifizierung ab 2009 ist der .

Vinzenzgruppe bewusst geworden, dass sie die
Seelsorge in thren Hausern auf die Kranken-
Seelsorge reduziert hat und hat sich darauthin
entschieden dem Profil der Krankenhaus-Seelsorge

(=KHS) zu entsprechen. Dies entspricht auch dem
christlichen Profil des BHS Wien.




Seelsorge tur Mitarbeitende im Barmherzige
Schwestern Krankenhaus Wien — das Konzept

* MA-Seelsorge ist nicht nur religionsbezogen, .

sondern auch oder vor allem ,,bedurfnisorientiert™

* Es gibt sozusagen drei Stufen:




Seelsorge tur Mitarbeitende im Barmherzige
Schwestern Krankenhaus Wien — das Konzept

* MA-Seelsorge soll fur Mitarbeiter*innen in ihren

lebensbezogenen Themen, Bediirfnissen, Sorgen,
Freuden, Angsten, Schmerz, ... da sein, sie in
Lebenseinschnitten und - abschnitten begleiten und
mit den unterschiedlichen Charismen und
Lebensformen professionell zur Verfigung stehen
(human care).




Seelsorge tur Mitarbeitende im Barmherzige
Schwestern Krankenhaus Wien — das Konzept

MA-Seelsorge will die Mitarbeiter*innen in ithren .

Prozessen unterstitzen, in denen sie thre eigene
Lebensgeschichte in den Blick nehmen, heilsame
Perspektiven fiir sich entwickeln und das
Unterstutzende spiritueller Ressourcen erfahren
(spiritual care).




Seelsorge tur Mitarbeitende im Barmherzige
Schwestern Krankenhaus Wien — das Konzept

* MA-Seelsorge will jene Mitarbeiter*innen mit
kirchlichem Bezug in 6kumenischer Verantwortung
in threm Glauben stirken und ithnen durch rituelle
Handlungen und Sakramente Unterstutzung und
Deutung ermoglichen (pastoral care).




Seelsorge tur Mitarbeitende im Barmherzige
Schwestern Krankenhaus Wien —
die Aufgaben

Die Gesprdiche werden vertranensvoll gefiibrt und sind der
Verschwiegenbeit verpflichtet.

* personliche Entlastungsgesprache fur Mitarbeiter.

* Ansprechpartnerin fir MA in personlichen Anliegen
von Lebens- und Glaubensthemen.

* Seelsorgliche, spirituelle Begleitung von einzelnen
MA und Teams in besonderen Zeiten und
existentiellen Themen.




Seelsorge tur Mitarbeitende im Barmherzige
Schwestern Krankenhaus Wien —
die Aufgaben

Die Teilnahme an spirituellen 1 eranstaltungen kann gang, oder teihweise in
der Arbeitszeit, als Sonder- oder Bildungsurlanb genehmigt werden..

* Durchfihrung bzw. Organisation von spirituellen Angeboten
tur die MA 2.B. Besinnungstag, Wallfabrt, Weibnachtsfeier,

Fasteninpulse, Studienreisen

* Durchfihren bzw. Organisation von regelmalligen bzw.
anlassbezogenen religiosen Fetern und Ritualen fiir MA, Teams
bzw. Haus/Wohngemeinschaften z.B. Herbergssuche,
Abschiedsmoment

* geistliche Impulse zu Teamsitzungen oder anderweitigen
Gespriachsrunden z.B. Geschichte/ Segen vor der Sitzung




Seelsorge tur Mitarbeitende im Barmherzige
Schwestern Krankenhaus Wien —
die Aufgaben

Die Angebote der MLA Seelsorge stehen allen M.A offen.

* Informations- oder Fortbildungsangebote: Workshops
und Vortrage zu

*  Abschied/ Sterben/ Tod

*  Spiritualitat bei chronisch kranken Menschen und sterbenden Menschen

* Bedeutung von Krankheit, Sterben, Tod in den Weltreligionen
*  Verschiedene Methoden in der seelsorglichen Begleitung

*  Achtsamkeit fiir meine Seele

* Rituale




Seelsorge tur Mitarbeitende im Barmherzige
Schwestern Krankenhaus Wien —
die Aufgaben

* Bewiltigung des Arbeitsalltags fordern

* Als Mitarbeiter-Seelsorge sind wir auch Drehscheibe fur
spirituelle Angebote in Wien d.h. diese an interessierte
Mitarbeiter*innen weiterzuleiten oder einen Pool
einzurichten, den jede*r kontaktieren kann.

* Angebot an Literatur im spirituellen Bereich . B. Quellen
der Kraft




Seelsorge tur Mitarbeitende im Barmherzige
Schwestern Krankenhaus Wien —
die Aufgaben

* Zusammenarbeit mit Psychologie und Betriebsrat

* Teilnahme an der ARGE ,,Mitarbeiterseelsorge
Vinzenz Gruppe*

* Mitglied in der Wertegruppe




Seelsorge tur Mitarbeitende im Barmherzige
Schwestern Krankenhaus Wien —
Positionierung

Die MA Seelsorge 1st ein Teil der KH Seelsorge, fur den
alle KH Seelsorger*innen mitverantwortlich sind.

Aufgaben werden nach Kontaktmoglichkeiten,
Fahigkeiten und Interessen im Team verteilt und
wahrgenommen.

Alle 2 Jahre geht ein anderes Teammitglied in die ARGE.

Es ist erwiinscht, dass die/der MA-Seelsorger*in auch in
der Patientenseelsorge mitarbeitet.




Seelsorge tur Mitarbeitende im Barmherzige
Schwestern Krankenhaus Wien —
Positionierung

Fur die Funktion und die Aufgaben der MA-
Seelsorge, die das Team der KH Seelsorge
wahrnimmt, stellt die Einrichtung personelle und
finanzielle Ressourcen zur Verfugung, die dem
Aufgabengebiet und der Grolie des Hauses

entsprechend sinnvolles Arbeiten ermoglichen.

Diese Ressourcen sind zusatzlich zu den Ressourcen
der im Konzept der KH — Seelsorge vorgesehenen zu
verstehen.




Walltahrt

Mit allen Sinnen begebe ich
mich auf den Weg ... mit
meinem Geist suche ich den

Himmel in mir.




Denke: ein Stiick des Weges liegt hinter dir,
ein anders Stuck hast du noch vor dir. Wenn
du verweilst, dann nur, um dich zu stirken,

nicht aber um aufzugeben.

6.06. 2011

A
L




Leben bedeutet
unterwegs sein ... mit
den Perlen des Lebens.




Gemeinsam den Aufbruch
wagen ...




Advent im Krankenhaus

lotatads

o Fan

10 4 2
o U




Weihnachten

|

lichtblicke
hoftnungsschimmer




Orte der Geborgenheit
Suchen.

Klopfen.
Fragen.




Nahe kommen




Fastenimpulse

Leben in Spannung
Sterben.

Tod.
Auferstehung.




Wer ist mein Nachster?
fremd sein und
angenommen sein




Ostergrulie

bodnodde:




Besinnungstage

Ein Tag fur mich — ,,Gonn dich dir selbst*

Dieser Tag ist ein Angebot der Mitarbeiterseelsorge innerhalb der Dienstzeit.

"Gonn dich dir selbst" (Bernhard v. Clairvaux) — ein oft vernachlassigtes Motto, dem wir an
diesem Tag Raum geben mdchten. Spirituelle Impulse, Zeiten der Stille, Wahrnehmung

in der Natur und Gesprache mit anderen kénnen helfen, zur eigenen Mitte zu finden.

Ein Tag zum Durchatmen und Energie tanken.

Termin: Montag, 8. November 2021
9.00 - 17.00 Uhr

Leitung:Mag.a Susanne Tatzreiter,
Mag.a Renate Hochmeister

Ort: Kloster Laab im Walde

Anmeldung ab sofort unter
zentrales.sekretariat@bhs.at moglich




Studienreise - Paris




Verabschiedungen von Teams




Verabschiedung von Kolleg*innen




Nachbarschaftsfest







Segnungen 1im Haus

"Habt nur Vertrauen” Hoi

Verantwortung teilen aus ,Regula Sancti Benedicti, 21.1-7“

Ich muss nicht immer alles alleine tun und tragen.

Die Tageslast wird leichter,
wenn ich einen Teil - nicht alles -
mit anderen teilen kann
dass durch das gemeinsame Tragen
die Freude wieder wachst
und Mudigkeit und Belastung schwindet.

Leg einen Teil der Birde deines Lebens BT o e : P
nicht nur in die Hande Deiner Mitmenschen - - -
sondern leg sie ihnen ans Herz
und sei Du selbst bereit,
die Last der anderen auch mitzutragen,

Segnung

nicht aus Berechnung und aus Trotz,
sondern aus Liebe und dem Wissen, vom OP 5
dass keiner flr sich selbst lebt, am 31.10.2021 um 12:30 Uhr

weder in dieser Welt noch sonst wo -
- das fihrt zu Stolz und Eitelkeit

Im miteinander Gehen, Tragen, Teilen

wa.cr?ser? in uns I.(rallft und Leben, 1@z Barmherzige
weil in diesem Miteinander Oﬁ \O Schwestern
ein anderer den groten Teil der Last tragt - Krankenhaus Wien

Jesus Christus.

e



In der Pandemie




T I et Y M e h
SRS e S N e v 4

(‘E&i) Barmherzige
wre schwestern
Krankenaus wien

... denn wir wissen, dass groRe Not die Kraft zum Widerstand stirkt.
Die Widerstandskraft starkt die Erfahrung, dass wir standhalten
konnen; die Erfahrung, standzuhalten starkt die Hoffnung.

Die Hoffnung fihrt nicht ins Leere ...

(nach R6m S, 1-5)

Du hast die Wahl

Gott ist Maler von Beruf, das wissen die wenigsten, und wenn sie es horen, dann denken
sie an Monet und an Seerosen. Aber das ist ein Irrtum

Wir wiinschen lhnen und uns allen Kraft Gott ist ein ganz gewdhnlicher Anstreicher, allerdings ein sehr guter.
zum Durch— l.ll'ld Stal‘ldhaltenl Welche Farbe denn mein Leben haben solle, fragte er, und ich wahle Rot wegen der Lust
Und Blau wegen der Tiefe. Und Griin fur die Verstecke. ,Gute Wahl", nickt er, und ich frage
Maége die Hoffnung auch in Krisenzeiten mich kurz, ob er das immer sagt
einen Weg zum Blithen finden! St Mownor

Welche Farbe soll denn Ihr Leben haben?
.



R SR T R R R
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In der Pandemie

Was motiviert mich?
Was bestarkt mich?
Was lasst mich hoffen?

Meine Antwort zu den Fragen kann ich auf ein
Maxerl schreiben, malen, wie auch immer
gestalten. Gleich hier und jetzt (oder zuhause
oder sonst wo in Ruhe) und dann zum
Gesamtbild dazuftigen.

So teilen wir unsere Kraftquellen und zeigen
unsere Verbundenheit, auch in fordernden
Zeiten!




... die Erfolge m der Arbeit. gefunden habe.

Die
Stern - Stunden
unserer
Mitarbeiterinnen
und
Mitarbeiter

... wenn Patenten vor der Entlas-
sung kommen und sich bedanken.

Qﬁbffﬁw g

A I a]ss:.chdasi!ﬁtrﬂ.ﬁ!rlmsa ... als ich heute den Aufnabmetest
: : . ... als 1ch m dieses so nette Team geﬁrhthatnfdm&hmugu— fiir die Pflegeschule geschafft : )
.. die Geburt meiner Einder. aufrenommen wirde. Sk Betpat lohe ... ein ausgeghchenes Budget




Tochter am 15.5.1990.

KRAMKENHAUS

E}chew: |

... als Mag. Nina Todtdas Quali- ¢ syt Betremung ihr Zustand
titmanagement fbermommenhat.  .py -ohnall verbassert hat.

meiner Familie ferern kann. Pattenten kitmmere.




